
PLAN D’ACTION

AXE 1
MOBILISATION

Favoriser l'implication des partenaires
communautaires, municipaux et institutionnaux
envers l'organisme.

Étendre notre présence au sein de la MRC en développant divers
partenariats, notamment avec des clubs de vie active, en réévaluant
notre participation auprès de la Maison de la Famille Quyon et en
explorant d'autres possibilités de collaboration.
Rencontrer divers acteurs du CISSSO afin d’explorer les possibilités de
partenariats et de projets communs.
Obtenir la reconnaissance officielle de notre organisme auprès des
municipalités qui ne l’ont pas encore accordée (ex. : La Pêche).
Planifier la tenue d’un forum des aînés en 2026, suivant celui organisé
en 2024.
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PLAN D’ACTION

AXE 2
SOUTIEN

Répondre aux besoins des personnes aînées
vulnérables en adaptant nos services et en offrant
du référencement.

Mener un sondage auprès des bénéficiaires afin d’évaluer leur niveau
de satisfaction envers nos services et de recueillir leurs intérêts.
Élaborer un projet pilote de cuisine collective dans la région du Pontiac.
Développer un projet structurant, idéalement sous forme de
coopérative, afin d'encrer durablement le programme Aide-Moi !, en
soutenir l'expansion et faire de notre organisme une référence en
matière de services liés au maintien à domicile dans la MRC.
Augmenter le nombre réel d’heures de répit données ainsi que l’offre
de groupes de soutien destinés aux proches aidants.
Accroître la participation des bénévoles au programme ITMAV afin
d’élargir la portée des visites sociales auprès des bénéficiaires et de
lutter contre l’isolement.
Maintenir et renforcer le référencement des bénéficiaires vers les
services appropriés, grâce à l’expertise territoriale développée par nos
travailleurs de milieu.
Assurer la mise à jour régulière du bottin des ressources destiné aux
aînés de la MRC.

2025-2026



PLAN D’ACTION

AXE 3
FORMATION

Offrir de la formation en lien avec les réalités des
personnes aînées à notre équipe, nos
administrateurs, nos bénévoles, nos partenaires
et nos bénéficiaires.

AXE 4
PROMOTION

Augmenter la visibilité et la notoriété de
l'organisme tout en promouvant ses services
auprès de ses divers partenaires et bénéficiaires.

2025-2026

Proposer des formations ciblées à nos employé·e·s et bénévoles,
adaptées à leurs domaines de pratique spécifiques.
Organiser une conférence à Cantley abordant les différentes
dimensions de la planification funéraire.
Élaborer une proposition de services axée sur l’alphabétisation
numérique des aînés de la MRC.
Renforcer la recherche et la sélection de conférences adaptées aux
aînés.

Maintenir une présence régulière sur nos plateformes de
communication (réseaux sociaux, infolettres, site web, etc.) pour créer
des ponts entre nos services et notre public cible tout en diversifiant
nos canaux pour diffuser un contenu pertinent et adapté à leurs
besoins.



PLAN D’ACTION

AXE 5
FINANCEMENT

Diversifier les sources de financement récurrent
et ponctuel et obtenir le statut d'organisme de
charité.

AXE 6
REPRÉSENTATION

POLITIQUE

Établir un partenariat solide avec les différents
acteurs du milieu politique municipal et régional.

2025-2026

Présenter une demande de financement pour l’édition 2025-2026 du
programme QADA.
Solliciter le renouvellement du programme Saputo pour assurer la
continuité des activités liées au programme Aide-Moi !
Soumettre une demande de financement à la Fondation Luc Maurice,
qui appuie les initiatives visant à améliorer la qualité de vie des
personnes âgées au Québec.
Exploiter le statut d'organisme de bienfaisance grâce à la mise en place
d'initiatives de financement et à l'émission de reçus de dons.

Mettre en place un partenariat innovant avec la MRC des Collines
(Transcollines) permettant à notre organisme d’assurer le transport
des bénéficiaires grâce à l’implication de bénévoles.
Contribuer au renouvellement de la politique familiale et Municipalité
amie des aînés (MADA) de Val-des-Monts.


